
Pourquoi ces critères ? 
 

« Qui sont-ils ?» 
  

L’espérance de vie à la naissance 
C’est un indicateur reflétant la durée de vie moyenne d’une population, qui peut se calculer à la nais-
sance ou à un âge donné. 
L'évolution de cet indicateur reflète les changements intervenus dans l'état de santé général de la 
population d'un pays, les conditions de vie et la qualité des soins de santé. 

  
 
Le taux d’alphabétisation des adultes 
Il correspond au taux d’adultes sachant lire et écrire. 
 
  
Le Produit Intérieur Brut (PIB) par habitant 
Le produit intérieur brut (PIB) réel par habitant représente la valeur, corrigée en fonction de l’infla-
tion, de tous les biens et services produits dans un pays par habitant, pour une année donnée. Il est 
exprimé en dollars/habitant/jour. 
Si l'on connaît le PIB par habitant d'un pays, on peut déjà commencer à comprendre ses points forts 
et ses besoins économiques. 
Le PIB par habitant ne rend pas lui-même compte du niveau de bien-être de la population ou du de-
gré de réussite d'un pays en matière de développement. Il ne montre pas dans quelle mesure le re-
venu d'un pays est réparti de manière équitable ou non entre ses habitants, ne reflète pas les attein-
tes causées à l'environnement et aux ressources naturelles par les processus de production, et ne 
tient pas compte du travail non rémunéré qui peut être effectué au sein des ménages ou des com-
munautés, ni de la production à mettre au compte de l'économie noire « souterraine ».Il attribue une 
valeur à tout ce qui est produit, que l'élément en question porte atteinte ou contribue au bien-être 
général (par exemple, les armes chimiques et les médicaments), mais il ignore en revanche la valeur 
d'éléments du bien-être individuel tels que les loisirs ou la liberté. 
   
  
L’Indicateur de Développement Humain (IDH) 
Il combine l’espérance de vie, le niveau de connaissances mesuré par le taux d’alphabétisation des 
adultes et le Taux Brut de scolarisation, ainsi que le PIB réel par habitant ajusté en parité de pouvoir 
d’achat. 
Le développement humain c’est aussi « le renforcement des possibilités offertes aux individus de me-
ner une vie qui leur semble digne de l’être ». 
Donc, outre la santé, le niveau de vie et l’instruction, cela concerne tout autant des droits aussi fon-
damentaux et essentiels que les libertés politiques, la participation à la vie sociale et la sécurité phy-
sique. Mais les chiffres ne peuvent pas toujours tout exprimer. 
Le rang d’IDH permet de savoir où les pays se situent par rapport à cet indicateur : plus le rang est 
petit, plus l’IDH est élevé. 
Le rang d’IDH est exprimé pour 175 pays. 
 
  
Les Disponibilités Energétiques Alimentaires (DEA) 
C’est la quantité de nourriture disponible pour la consommation humaine, exprimée en calories par 
personne et par jour (kcal/personne/jour). 
A l’échelon d’un pays, on la calcule en déduisant de la production agricole tous les emplois autres 
que la consommation alimentaire (exportation, alimentation à ce qui n’est  pas destiné à l’alimenta-
tion, transformation industrielle, semences, pertes). 
 
 

 L’ensemble des chiffres utilisés dans le jeu sont issus des « Indicateurs du développement humain » - PNUD - 2003 


